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Ruckblick Saison 2007/2008

Es ist kaum zu glauben, aber letzte Saison habe
ich insgesamt 90 Tage auf meinen Ski‘s verbracht

Nebst regionalen Rennen, konnte ich mich auch
fiir die interregionalen Rennen in Schwarzsee,
Axalp sowie auf der Klewenalp qualifizieren.

Wadhrend der Saison konnte ich mir

umhangen lassen, wobei die herausra

Resultate, sicherlich diekantonalen.~«.2

Meisterschaften (Ranton Schwyz und ZHg]*

Gold im Slalom uid BronzeaiarRiasemse o m
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Auch an den.Ziircher Meisterschaften in
Obersaxen konnte ich Silbesund zweimal Bronze
erringen und als Hohepunkt konnte ich mich fiir
das Finale des Grand Prix Migros in der
Lenzerheide®ualifizieren.

Update fir Sponsoren und Freunde von
Gregory Rohrer
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Aufbau fur die Saison 2008/09

Erstmals habe ich auch im Sommer ein
durch den Verband gefiihrtes Aufbau-
training betrieben.

Jeden Dienstagabend und Samstag-
vormittag habe ich im Leistungszentrum
des Klosters Einsiedeln ein Konditions-
training absolviert und mich gezielt auf
die neue Saison vorbereitet.

Der Sponsorenlauf war ein erster
Gradmesser und in der vorgegebenen
Zeit von eine Stunde, lief ich total 13
Kilometer!

An dieser Stelle moéchte ich mich
nochmals ganz herzlich fiir eure
Unterstiitzung bedanken.

Ich freue mich auf die bevorstehende
Rennsaison und wiinsche Euch allen
einen guten Start ins 2009!

Update fiir Sponsoren und Freunde von
Gregory Rohrer



